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TEILNAHMEBESTIMMUNGEN ZUM
BEACH FUN RUN SELLIN 2017
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GRUNDBESTIMMUNGEN

Am 10. Juni 2017 findet der Beach FUN RUN Sellin auf Riigen im Ostseebad Sellin statt.
Dabei stehen in erster Linie Fairness und Teamgeist im Mittelpunkt. Teamkollegen,
Mitldufer und Teilnehmer des Beach FUN RUN diirfen sich beim Uberwinden der
Hindernisse gegenseitig unterstlitzen, denn es gilt gemeinschaftlich um Ruhm und Ehre
zu kdmpfen und das Ziel zu erreichen. Ein Team besteht aus mindestens drei Personen.
Auch einzelne Sportler, fur die ein gemeinschaftliches Erlebnis im Vordergrund steht,
sind herzlich willkommen.

Die Laufstrecke setzt sich aus mindestens ca. 14 kinstlichen & natirlichen Hindernissen
zusammen, die Uber eine Lange von 5,0 km verteilt sind. Geplant sind Wertungen zu den
Distanzen 5 km (1 Runde), 10 km (2 Runden) und 20 km (4 Runden). Lauft ein Sportler
am Hindernis vorbei, wird der Versto3 an das Schiedsgericht gemeldet und der

betroffene Laufer aus der Wertung genommen. Neben Geschicklichkeit, Klettern und

Springen steht auch Schnelligkeit beim Laufen im Vordergrund. Der Untergrund der

Hindernisse und Laufstrecke setzt sich je nach Streckenabschnitt aus Rasen, Sand,

Holz, Stroh, Metall, Netzen oder Gummi zusammen.

Alle teilnehmenden Athleten sollten die Laufstrecke innerhalb von 3 Stunden
absolvieren, damit sie eine Zeitwertung erhalten. Schaffen die Teilnehmer die Distanz
nicht innerhalb der vorgegebenen Zeit, gilt der Lauf als ,FAILED®* und kann nicht
gewertet werden.

Das Teilnehmerfeld wird vorlaufig auf 500 Laufer der jeweiligen Wertung begrenzt. Nach
Uberschreiten des Limits werden keine neuen Anmeldungen beriicksichtigt. Der Veran-
stalter behalt sich vor bei grolter Teilnehmeranfrage das Teilnehmerfeld und die Hinder-
nisse zu vergrofliern, sowie den Streckenverlauf zu andern.

TEILNAHMEBEDINGUNGEN & SICHERHEIT

Jeder Sportler ist teilnahmeberechtigt, sofern er zum Zeitpunkt der Anmeldung volljahrig
ist. Die Mitgliedschaft in einem Sportverein ist nicht erforderlich.

Fir die Teilnahme am Beach FUN RUN Sellin wird ausreichendes Training, kérperliche
Fitness und ein guter Gesundheitszustand vorausgesetzt. Aus arztlicher Sicht dirfen
keine Bedenken gegen eine Teilnahme am Beach FUN RUN Sellin vorliegen. Im besten
Fall lasst sich jeder Teilnehmer eine é&rztliche Bescheinigung Uber seinen
Gesundheitszustand ausstellen.
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Wahrend der Veranstaltung ist den Anweisungen des Veranstalters und des eingesetz-
ten Personals unbedingt Folge zu leisten. Bei Zuwiderhandlungen, die den ordnungs-
gemalen Ablauf oder die Sicherheit von Gasten oder Mitstreitern gefahrden, behalt sich
der Veranstalter das Recht vor, die betreffenden Sportler von der Teilnahme auszu-
schliefen. Das Startgeld wird in diesem Fall nicht erstattet.

Der Einsatz jeglicher Hilfsmittel, wie z. B. von Walkingstocken, Handbikes oder Inline
Skates ist nicht gestattet.

STARTNUMMERN

Die Starthummern werden fortlaufend generiert. Die Starthummer ist mit
Sicherheitsnadeln gut sichtbar in Brusth6he anzubringen. Das Unkenntlichmachen oder
Abreiflen von Startnummer oder Werbeaufdruck fuhrt zur Disqualifikation des Teil-
nehmers. Die Anmeldegebilhr wird in diesem Fall nicht erstattet.

Die Weitergabe der eigenen Startnummer ist durch eine Mail an kontakt@firmencup-
sh.de unentgeltlich bis zum 15. Mai 2017 mdglich. Danach wird eine Bearbeitungsge-
biihr in Héhe von 12,50 € netto pro Vorgang erhoben. Die endgiiltige Deadline fiir Ande-
rungen der Anmeldedaten ist am Montag, 15. Mai 2017 um 24:00 Uhr. Danach werden
keine Wiinsche mehr berticksichtigt.

STARTGELD
Vom 01.10.2016 - 31.12.2016 betragt das Startgeld 39,00€ inkl. MwSt. pro Teilnehmer

(Frihbucher). Ab dem 01.01.2017 - 28.02.2017 gilt der Preis von 49,00€ inkl. MwSt. Vom
01.03.2017 - 30.04.2017 betragt das Startgeld 59,00€ inkl. MwSt. Und vom 01.05 2017 -
04.06.2017 betragt das Startgeld 69,00€ inkl. MwSt.

Bei

Studenten & volljahrigen Schilern betragt das Startgeld jeweils 10,00€ weniger als der

regulére Preis.

5.
5.1

STARTUNTERLAGEN

Die Startunterlagen (insbesondere Startnummer und Zeitnahmechip) kdnnen am Veran-
staltungstag auf dem Veranstaltungsgelande im Akkreditierungszelt gegen Vorlage der
Anmeldebestatigung unddes Personalausweises abgeholt werden. Die fir die einzelnen
Disziplinen zutreffenden Zeiten erfahren Sie auf www.funrun-sh.de. Nach Ablauf der
jeweils genannten Zeiten besteht kein Anspruch mehr auf Aushandigung der
Startunterlagen. Die Teilnahme an der Veranstaltung ist ausschlieBlich mit den
erforderlichen Startunterlagen méglich. Ein Vorabversand ist nicht mdglich.
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6. ZEITNAHME & ERGEBNISSE

6.1 Die Zeitmessung erfolgt ausschlie3lich mit den zur Verfiigung gestellten Chips. Der Chip
gilt als Voraussetzung fiir den Start. Gemessen wird in Brutto- und Nettozeit, wobei die
Bruttozeitnahme mit dem Startschuss und die Nettozeithahme fir jeden Laufer mit der
persdnlichen Uberquerung des Startsystems beginnt. Dabei ist es essentiell notwendig
alle Zeitmessungspunkte zu liberqueren, da der Lauf bei fehlenden Zeiten nicht gewertet
werden kann.

6.2 Die Bewertung erfolgt durch Einzel- und Teamwertungen. Fir die Teamwertung missen
innerhalb der Gruppe mindestens 3 Personen vorhanden sein. Die 3 jeweils schnellsten
Laufer werden gewertet.

6.3 Die Ergebnisse des Rennverlaufs werden nach der Veranstaltung auf www.funrun-sh.de
verdffentlicht und sind somit flir jeden Sportler abrufbar.

7. RENNVERLAUF

7.1 Gestartet wird im Intervall. Die verschiedenen Startintervalle werden kurz vorher
festgelegt. Den schnellen und ambitionierten Laufer wird empfohlen sich  im ersten
Drittel des Feldes aufzustellen, um das Verletzungsrisiko zu minimieren. Die
mittelschnellen Laufer sollten sich im Mittelfeld platzieren und diejenigen, die nur das Ziel
erreichen wollen, sollten weiter hinten starten. Hier sind die Veranstalter auf die Fairness
aller Laufer angewiesen. Die Rennleitung ist berechtigt den Startmodus zu verandern,
wenn dadurch der Rennverlauf optimiert wird.

7.2 Die Rennleitung hat auflerdem das Recht wahrend des Rennverlaufs den Strecken-
verlauf zu @ndern und einzelne Hindernisse zu schlieffen. Nicht nur wahrend des Starts
steht der Teamgeist im Vordergrund. Auch wahrend des Rennens sind die Laufer dazu
aufgefordert sich fair und riicksichtsvoll gegeniiber den anderen Laufern zu verhalten
sowie sich gegenseitig zu unterstitzen.

7.3 Vor und nach dem Wettstreit stehen den Teilnehmern Umkleide- und
Duschmaglichkeiten zur groben Sauberung der Kleidung durch Kaltwasser zur
Verfigung. Der Veranstalter Ubernimmt keine Haftung fiur die Gegenstéande in den
Umkleiderdumen, ausgenommen bei Vorsatz oder grober Fahrlassigkeit durch den
Veranstalter.

7.4 Um ca 17:00 Uhr findet voraussichtlich die Siegerehrung statt. Alle Teilnehmer, die er-
folgreich aus der Veranstaltung hervorgehen, erlangen Ruhm und Ehre. Dartber hinaus
werden den Athleten nach der Veranstaltung Urkunden Uber www.funrun-sh.de zum
Download bereitgestellt. Jeder Athlet erhalt dadurch die Moglichkeit seine persdnliche
Urkunde nach dem Rennen auf der Funrun-Seite herunterzuladen und auszudrucken.
Aulerdem erhalten die Erst- bis Drittplatzierten aller Disziplinen eine Auszeichnung im
Rahmen der Siegerehrung.
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8. REGLEMENT & DISQUALIFIKATION

8.1 Sobald Hindernisse im Rahmen des Beach FUN RUN Sellin nicht tiberquert werden, gilt
der Lauf als nicht geschafft. Das Gleiche gilt flir unfaires oder unsportliches Verhalten.
Die Streckenposten lbermitteln die betreffende Startnummer an die Turnierleitung. Das
Rennen kann fortgesetzt werden, jedoch wird der L&ufer in der Ergebnisliste als
,FAILED* ausgewiesen.

8.2 Die Strecke ist so gestaltet, dass Wartezeiten vor den Hindernissen mdglichst minimiert
werden. Falls doch eine Wartesituation entsteht, wird absolute Fairness unter allen
Teilnehmern vorausgesetzt.

9. VERLETZUNGSRISIKO

9.1 Jeder Laufer nimmt auf eigene Gefahr am Beach FUN RUN Sellin teil. Durch die
Beschaffenheit der Hindernisse besteht stellenweise Gefahr durch Stlirze, Umknicken,
Stolpern oder Ausrutschen. AuRerdem stellen andere Teilnehmer gegebenenfalls eine
Gefahr dar, die ihre Mitldufer durch Stlirze gefahrden kdnnten. Es ist daher dringend
notwendig das individuelle Lauftempo und -verhalten an die Gegebenheiten der Strecke
anzupassen. Aullerdem sind Warnhinweise vor den Hindernissen zu beachten, die
beispielweise auf die Wassertemperatur oder andere Bedingungen hinweisen.

9.2 Aufgrund der Vielzahl der Teilnehmer ist eine freie Sicht auf die Strecke nicht immer
gewahrt. In diesem Fall ist es dem Teilnehmer untersagt, unvermindert mit vollem Tempo
weiterzulaufen.

9.3 Fur die Teilnahme am Beach FUN RUN Sellin wird dem Anlass entsprechende Kleidung
mit festem Schuhwerk vorausgesetzt um Verletzungen vorzubeugen. Dabei ist darauf zu
achten, dass keine Spikes verwendet werden, da diese Schuhe in unginstigen Fallen
Verletzun-gen bei anderen Teilnehmern hervorrufen kdnnen. Sollte die Turnierleitung
feststellen, dass Teilnehmer sich dieser Regelung widersetzen, werden die betreffenden
Sportler disqualifiziert.

10. MEDIZINISCHE VERSORGUNG & VERPFLEGUNG

10.1 Die Strecke wird von Ersthelfern Giberwacht und medizinisch betreut. Alle eingesetzten
Sanitater sind berechtigt die Sportler mit Anzeichen von Verletzungen und/oder Uberan-
strengung aus dem Wettstreit zu nehmen.

10.2 Zur Starkung wird den Teilnehmern am Streckenverlauf Wasser gereicht. Aul3erdem
gibt es eine Station im Finisherbereich, die eine ausreichende Versorgung durch unsere
Partner gewahrleistet.

Stand: 04.10.2016
Anderungen sind vorbehalten.
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